Navod k obsluze
Multifunkéni pristroj

EasyTouch® GCU

Glukézal/cholesterol/kyselina mocova

Nez za€nete

Pfed prvnim pouzitim vyrobku si pozorné prectéte tento navod.
Obsahuje vSechny informace, které potfebujete védét k pfesnému
méfeni.

A Varovani

» K EasyTouch® pfistroji muzZete pouzivat pouze originalni
EasyTouch® prouzky. Pouziti jakychkoli jinych prouzkd maze
zpUsobit vykazani nespravnych hodnot.

» Nikdy si vSak neupravujte léky na zakladé vysledku pfistroje bez

konzultace s Vasim lékafem. Vysledky by nemély byt pouzity pro

diagnozu.

Pfistroj neni uréen k méfeni a testovani novorozenat.

Ujistéte se, zZe pfistroj, prouzky, baterie a jiné pfisluSenstvi budete

v pfipadé potfeby likvidovat dle mistnich pfedpisu.

Pristroj neméfi presné, je-li v nadmorské vysce vy$si nez 2400 m

n. m.

Optimalni teploty pro méfeni jsou od 14-40°C a vlhkost do 85

%. Mimo tento rozsah mohou byt vysledky nepfesné. Pfistroj

skladujte v Cistém a bezpecném prostredi. Prouzky skladujte v

teplotach od 4-30°C, mimo slunecni zareni.

PFistroj pouzivejte pouze v interiéru. Stupen znecisténi v interiéru

je 2, coz vznikne jen pfi nevodivém znecisténi vyjma nahodné a

docasné vodivosti zpusobené kondenzaci.

Vyjméte baterie, pokud pfistroj nepouzivate delSi dobu.

Nepouzivejte pfistroj ve velmi suchém prostiedi, zvlasté pokud

jsou v okoli syntetické materialy. Nepouzivejte pfistroj v blizkosti

mobild, walkmen, dalkovych ovladaci a dalSich elektrickych i

elektronickych pfistrojl, které jsou zdroji elektromagnetického

zareni a mohou ovlivnit pfesnost vysledku. Pfistroj pouzivejte

minimalné 30cm vzdaleny od jakéhokoli €asti elektrozafizeni

vcetné jeho kabelu.

A Omezeni

Nasledujici slou€eniny (levy sloupec) obsazené ve vzorku krve v
uvedené koncentraci mohou zpusobit nepfesné vysledky.

Nizky rozsah koncentrace glukézy: 2.78 mmol/L ~ 5.56 mmol/L.
Vysoky rozsah koncentrace glukdzy: 13.89 mmol/L ~ 19.44 mmol/L.
Nizky rozsah koncentrace kyseliny mocové: 0.21 mmol/L ~ 0.39
mmol/L.

Vysoky rozsah koncentrace kyseliny mocové: 0.48 mmol/L ~ 0.71
mmol/L.

Nizky rozsah koncentrace cholesterolu: 3.95 mmol/L ~ 4.86 mmol/L.

Vysoky rozsah koncentrace cholesterolu: 5.81 mmol/L ~ 7.11 mmol/L.

PAM Fga?tljig?xime Nizka - - -3.18 mmol/L
Vysoka - 6.79 mmol/L -

Tolazamide Nizka 0.26 mmol/L - -0.40 mmol/L

Vysoka |2.67 mmol/L - -9.75 mmol/L
Kyselina mocova Nizka 0.72 mmol/L - -
Vysoka [4.94 mmol/L| 0.03 mmol/L -

Cholesterol do 500 mg/dL nebo triglyceridy do 3000 mg/dL
nemaji podstatny vliv na vysledky méreni. Silné lipaemicky
(obézni) pacient by se nemél mérit na tomto pfistroji EasyTouch®
(,BCU, neni to doporuceno.

Ucel pouziti EasyTouch® GCU

Multifunkéni EasyTouch® GCU pfistroj slouzi k osobnimu
sledovani hodnot cholesterolu, glukézy a kyseliny mocové. Tato
diagnostika je provadéna pouze in vitro (externé). PFistroj slouzi
jak zdravotnickému odbornému personalu, tak i lidem, ktefi maji
diabetes nebo vyssi hladinu cholesterolu nebo kyseliny mocoveé.
Méfeni se provadi z Cerstve kapilarni plné krve, kterou ziskate

z prstu. Jednoduse nanesete kapku krve z boku (ze strany) na
prouzek a vysledek se zobrazi na pfistroji (u glukdzy za 10 vtefin,
u cholesterolu za 150 vtefin a u kyseliny moc¢ové za 20 vtefin).

Princip testovani

Méreni monitorovacim systémem EasyTouch® je zaloZzeno
na detekci aktualnich zmén zpusobenych reakci cholesterolu/
glukézy/kyseliny mocové s Cinidlem na elektrodé prouzku.

Polozky v baleni

3. Lancetové pero

. AAA alkalické baterie (2)
4. Jednoduchy struény navod

Sada prouzkd k seznameni
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Seznameni se se systémem

Otvor pro prouzky Otvor pro kédovci cip

Pfepina¢ mezi

ﬁ mg/dL a mmol/L

Displej(zobrazuje

Kalkulovana hodnota vysledky)
Sloucenina  |Koncentrace|  glukoza cholesterol ﬂsﬁlina 3 -
ocova Tlacitko paméti
Acetaminonhen Nizka  |0.45 mmol/L| 0.85 mmol/L | 0.11 mmol/L fjvlgggfgz:t':)zena .
P Vysoka ; 0.85 mmol/L | 0.01 mmol/L Kryt baterie
Amiloride V'\:/Iszcl)(lfé 122 :EZ:;t : 107 r’r-1m0I/L Tlagitko pro nastaveni data a ¢asu Prostor pro baterie
Kvselina Nizka _ |0.24 mmol/L| 0.23 mmollL | 0.05 mmol/L Polozky nutné k méfeni — prouzky (ke koupi samostatné)
askorbova - 0.24 mmol/L | 0.05 mmol/L *Prouzky na glukézu (50 ks) - zelené
Bilirubin Nizka - 0.23 mmol/L | 0.11 mmol/L _ _
Vlysoka - 0.22 mmol/L | 0.15 mmol/L Testovaci prouzky
Diclofenac Nizka - - 0.08 mmol/L Kontrolni roztok
Sepamine Nizka _ |0.12 mmol/L| 0.19 mmollL | -0.01 mmol/L Sggﬁﬁg’,ﬁggﬁgemh 3ml pro glukézu a kys. mogovou,
Vysoka [0.11 mmol/L| 0.22 mmol/L | 0.03 mmol/L 1 ml pro cholesterol
i Nizka 0.01 mmol/L - 0.04 mmol/L =
Gé%ﬁgil‘l’rz’?’é Vysoka |0.02 mmol/L - 0.05 mmol/L ] E = . sample target area l
Glutathione Nizka 1.48 mmol/L| 2.51 mmol/L |-1.25 mmol/L — Stip handie a . —
Vysoka |2.70 mmol/L| 3.25 mmol/L - §. E
. Nizka 0.9 g/dL - - \![ Contact bars
Hemoglobin Vysoka | 0.9 g/dL ; :
Nizka _ N 11.08 mmol/L Obrazek lancety a lancetového pera
Ketoprofen Vysoka N N 16.24 mmol/L Lanceta Lancetové pero
L-Dopa Nizka  [0.15 mmol/L - 0.0 mmol/L P Mﬁj
Vysoka [0.17 mmol/L| 0.17 mmol/L | 0.05 mmol/L (@)====
Methyl-Dopa Nizka 0.02 mmol/L - -0.01 mmol/L
Vysoka [0.03 mmol/L - 0.03 mg/dL

Nastaveni - méfici jednotky

EasyTouch® GCU pfistroj mize méfit hodnoty bud v mg/dL, mmol/
L (mM) nebo pmol/L (uM). V prostoru baterii je po levé strané ¢erny
spinac. Tlacitko posurite. Ve stejnych hodnotach se budou ukladat i
namérené hodnoty v paméti.

Pozice vlevo/dolu Pozice vpravo/nahoru

&

V prostoru baterii

Jednotka |Desetinna ¢arka [Jednotka Desetinna ¢arka
Glukéza mg/dL Ne mmol/L (mM)|Ano
Cholesterol mg/dL Ne mmol/L (mM)|Ano
Kyselina mocova mg/dL Ano pmol/L (uM) |Ne

Pouziti kontrolniho €ipu

Kontrolni Cip (zZluta barva) zasurite do otvoru pro
testovaci prouzky, a to v pfipadé, kdyz poprve
pouzijete pFistroj nebo kdyz si myslite, ze je néco v
neporadku, pfistroj Vam spadne nebo napf. vysledky
se vyrazné rozchazeji s hodnotami v laboratofi.

Po vlozeni kontrolniho Cipu se na displeji zobrazi
bud OK (je vSe v pofadku) nebo X. Pokud se
zobrazi X, vyjméte Cip a postup opakujte. Pokud se
opét objevi X, neméfte se a obratte se na Vaseho
prodejce.

Rozdily pfi méreni hodnot

Pokud se naméfené hodnoty vyrazné odliSuji od hodnot napf. z
laboratofe, pfekontrolujte:

*Zda nejsou prouzky proexpirovane, zda krabi¢ka neni oteviena déle
nez 3 mésice, u cholesterolu 2 mésice.

*Zda jste nezapomnéli krabic¢ku s prouzky zavfit.

«Zda kodovaci €islo je stejné na pfistroji i na krabicce.

«Zda jste spravné provedli méfeni.

Opakujte prosim méfeni s novym prouzkem, dodrzujte pfesné navod.
Pokud jsou vysledky stale velmi odliSné, obratte se na Vaseho
prodejce, pfip. dovozce.

Méreni

Priprava lancetového pera (autolancety)

Dulezité informace:

PFistroj i lancetové pero mohou prenaset zarodky krevnich patogend.
Abyste zabranili infekci, méli byste:

NepouZivejte lancetu opakované.

Nedélte se o lancetové pero s nikym dalSim.

VZdy pouzijte novou, sterilni lancetu.

Ocistéte po kazdém vpichu krev ze Spi¢ky lancetového pera.

Abyste zabranili kontaminaci, vZzdy po zméfeni lancetu odstrante
a vzdy méjte lancetové pero s nasazenym krytem proti zranéni.
Nenechavejte pouzitou lancetu v peru.

Prosim pfectéte si pozorné& samostatny navod k pouZiti lancetového
pera.

Pfi prvnim pouziti vyjméte ze zelené krabi¢ky zeleny
kodovaci €ip a vlozte zezadu do otvoru pro Cip. Ujistéte
se, ze Cislo na Cipu je shodné s €islem na krabicce
(napf. 6005). Nyni mate nakddovany pfistroj na méreni
glukoézy (na celou krabicku prouzkd na glukozu). Cip
mUzete vratit do krabiCky, pfistroj je nakédovan. Pri
dal$im méfeni postacdi vlozit pouze testovaci prouzek.

1. Vyjméte zeleny testovaci prouzek na glukézu a
krabi¢ku ihned uzaviete.

2. Prouzek vloZte do otvoru pro prouzky, kontaktnimi

¢ipy smérem doll a k sobé. Na displeji se zobrazi

kontrolni Cislo a poté se zobrazi blikajici kapka .

PFistroj je pfipraven méfit.

Ocistéte si prst alkoholem. Nechte jej oschnout.

Polozte Spicku pera na vydesinfikovany prst. Na
polstarek prstu
Zmacknéte tlacitko na boku lancetového pera. S

oa p®

6)Odlozte lancetové pero.Je velmi dulezité dat

na prouzek dostate¢nou kapku krve, aby se celé

reak¢ni misto zbarvilo krvi. To zajisti pfesné méfeni. A
Vytlacte prvni kapku krve a otfete ji a vytlacte .

druhou dostate¢nou kapku krve.
—

N

8. Prst poté priloZte ze strany (z boku) prouzku na
reakcni misto (oznacené Sipkou). Prouzek si sam

natahne vzorek krve. Okénko se zbarvi Cervené.
PFistroj zapipa.

9. Zacina méreni. Objevi se 10 vtefin, které se zac¢nou
odecitat. Zobrazi se vysledek na displeji a ulozi se
automaticky do paméti pfistroje.

10. Namérenou hodnotu glukézy si mGzete poznamenat
do Va8e zaznamniku. Vytahnéte prouzek z pfistroje,
ktera se po chvili automaticky vypne. Pouzity
prouzek zlikvidujte podle platnych predpisu.

Glykémie

Normaini 3.89 ~ 5.56 mmol/L
Lehky Diabetes 5.61 ~ 6.94 mmol/L
Diabetes > 7.00 mmol/L

Ndsledujici trovné glukézy jsou predpoklddané u ne-diabetiku
Po probuzeni/pfed jidlem 3.89 ~ 5.50 mmol/L

Po jidle 3.89 ~ 7.78 mmol/L
Nasledujici hodnoty jsou uréeny pro diabetiky

Pred jidlem 3.89 ~ 7.22 mmol/L

1-2 hodiny po jidle < 10.00 mmol/L

Zdroj: American Diabetes Association

Obrat'te se na Vaseho Iékare a konzultujte s nim Vasi optimalni
hladinu glukoézy.

Pri interpretaci Vasich vysledku glukézy berte na védomi i
ndsledujici pfiznaky. JestliZze jsou Vase vysledky glukézy v rozporu
s tim, jak se citite, proved'te kontrolni test. NiZe jsou uvedeny
nékteré z priznaki nizké nebo vysoké hladiny cukru v krvi.
Hypoglykémie: zavraté, bolesti hlavy, poceni, hlad, buseni srdce,
tres.

Hyperglykémie: ¢asté moceni, Zizen, bolest hlavy, unava, rozmazané
vidéni.

*Pokud je hodnota méreni glukézy mezi 3,9-5,6 mmol/L, je hodnota
normalni. Jedna se ale o priimérnou hodnotu, ktera se miiZze u
jednotlivced lisit. Nikdy si neupravujte Iéky dle namérenych vysledkd.
VZdy konzultujte dany stav s Vasim Iékarem.

Polozte pfistroj na rovny povrch.

Méreni hladiny cholesterolu provadéjte stejnym
zplsobem jako u glukézy. Z modré krabicky
vyjméte modry kédovaci Cip a opakujte méfici
postup stejné jako u méfeni glukézy (viz East:
Méreni glukézy).

Velmi dualezité!!!

*PFi méfeni cholesterolu je potfeba vétsi vzorek
krve cca 15 pl (je to asi 3x vétsi mnozstvi, nez
pfi méfeni glukézy 4 pl). Pro lepsi pfedstavu by
kapka krve na Vasem prstu méla byt alespon o
prméru 0,5 cm. Je velmi dulezité, aby CELE
reakéni misto bylo zaplnéno krvi, jinak vysledky
nebu)dou presné (hodnota cholesterolu bude
nizsi)!

*Prst prilozte ze strany (z boku) prouzku na
reakéni misto oznacené Sipkou (stejné jako u 4 5om
glukézy) a drzte jej u prouzku do té doby, dokud
pristroj nezapipa. PFistroj zapipa, méfi. Objevi | ‘ |
se 150 vtefin, které se zacnou odecitat (méfeni (I
cholesterolu je 150 vtefin; u glukézy 10 vtefin).
*Normalni hodnota u cholesterolu je kolem 5,2
mmol/L.

Urovné hladiny cholesterolu

Normalni hladina 4.13 - 5.17 mmol/L
Hranice vy$si hladiny  |5.17 - 6.18 mmol/L
Vysoka uroven hladiny |>6.20 mmol/L
Zdroj: American Heart Association
*Vysledky vSak mohou byt mirné odlisné u kazdého
jedince, nemusi se presné shodovat s touto tabulkou.
Konzultujte s Iékafem Vas prihodny rozsah hodnot.

Méreni kyseliny mocové

Méreni kyseliny mocové provadeéjte stejnym
zpUsobem jako u glukézy. Z oranzové krabicky
vyjméte oranzovy kodovaci Cip a opakujte méfici
postup stejné jako u glukézy (viz ¢ast: Méreni
glukozy).

Poznamky:

*Prst pfilozte ze strany (z boku) prouzku na reakéni
misto oznacené Sipkou (stejné jako u glukozy)

a drzte jej u prouzku do té doby, dokud pfistroj
nezapipa. Prouzek si sam natahne vzorek krve.

Je velmi dilezité, aby CELE reakéni misto
bylo zaplnéno krvi, jinak vysledky nebudou
presné. Pristroj zapipa, méri. Objevi se 20
vtefin, které se zaCnou odecitat (méfeni
kyseliny mocoveé trva 20 vtefin).

Urovné hladiny kyseliny moéové
Mz |3.5~ 7.7 mg/dL (309 ~ 680.68 pmol/L)
Zeny |2~ 6 mg/dL (176.58 ~ 530.4 pmol/L)

Vysledky vSak mohou byt mirné odlisné u kazdého
jedince, nemusi se presné shodovat s touto
tabulkou. Konzultujte s Iékarem Vas prihodny
rozsah hodnot.

Po méreni

1. Vyjméte testovaci prouzek z pfistroje. Pfistroj
se vypne. Vﬁéroubujte predni kryt pera.

2. Na konec jehly nasadte zpét ochranny kryt
a to tak, ze poloZte kryt na plochu a jehlu
zapichnéte doprostied krytky. Vysurite
pouzitou lancetu viz samostatny navod k

peru.
. Vyjméte alkoholovy tampon.
. Dukladné ocistéte konec pera alkoholovym
tamponem.
5. Ulozte Eouzitou jehlu, tampon a pouzity
prouzek jako kontaminovany odpad dle
predpist dané zemé.

~w

Vlozeni baterii

*Pokud se na displeji zobrazi ,conn®, stisknéte jakékoliv tlacitko

nebo vlozte baterie znovu.

*Pokud se na displeji zobrazi symbol "[==k", okamzité vymérite

obé baterie.

1)Sejméte kryt baterii v zadni ¢asti pfistroje.

2)Vlozte 2 AAA baterie. Pozor na spravnou polaritu. Na displeji
se zobrazi vSechny segmenty.

3)Zavrete kryt. Zapnéte pfistroj.

*Vzdy pouzivejte stejné baterie.

*Jsou-li baterie vybité, vyménte obé baterie.

*V pfipadé Ze pfistroj nepouzivate delsi dobu, vyjméte baterie z

pfistroje.

Nastaveni - data a ¢asu

Pfi kazdém vyjmuti baterii se datum a €as vynuluje.
Pameéti ale zUstavaji.

Vlozte 2x AAA baterie do pfistroje. Pfistroj se pfepne do
koédu nastaveni. Nastavte spravny ¢as a datum.

1)Blika rok. Tlacitkem ,S* nastavte spravny rok.
2)Tlacitkem ,M“ potvrdte, posunete se na mésic.

)Blika mésic. Tlagitkem ,.S* nastavte spravny mésic.
)Opakujte postup a nastavte tak den, hodinu a minutu.
)Po nastaveni nechte pfistroj cca 30 vtefin, automaticky
se vypne.

Dulezité informace

» Pfistroj EasyTouch® GCU si automaticky pamatuje
posledni rezim méfeni (napf. rezim méfeni
cholesterolu). Cip mGzete z ptistroje vytahnout
a provadét meéfeni cholesterolu nebo kontrolu
naméfenych hodnot v paméti, a to i bez pouziti Cipu
v pfistroji do doby, nez budete chtit provést jiny typ
méfeni (napf. glukézu nebo kyselinu mocovou).

* Pokud budete chtit méfit v jiném rezimu (napfF.
glukozu), pfistroj I1ze prekédovat do pozadovaného
rezimu pouhym vlozenim prouzku na glukozu (netyka
se prvniho méfeni-viz kapitola 3. Méfeni).

» Pokud budete chtit pouze prohlizet pamét v jiném
rezimu (napf. kyselinu moc€ovou), Ize pfistroj nakdédovat
bud vlozenim kédovaciho Cipu kyseliny mocové, ale i

3
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pouhym vlozenim prouzku kyseliny mocové, aniz byste
vkladali i €ip. Pfistroj je poté nastaven na rezim kyseliny
mocoveé, tedy mlzete provadét méfeni kyseliny mocové a
prohlizet naméfené hodnoty kyseliny mocove.
Pouziti paméti
EasyTouch® GCU pfistroj automaticky ulozi 200 poslednich
naméfenych hodnot glukézy, 50 hodnot cholesterolu a 50 hodnot
kyseliny mocove.
Paméti vyvolate od nejnovéjSi po nejstarsi. Kdyz je pamét pina,
automaticky se smazavaji nejstarsi hodnoty. Paméti zlstavaji
uloZeny v pfistroji i po vyjmuti nebo vymeéné baterii.

1. Do pfistroje vlozte do zadniho otvoru pro Cipy
zeleny koédovaci Cip glukézy. Stisknutim tlacitka ,M*
zobrazite naméfené hodnoty.

2. Kazdym zmacknutim tlacitka ,M“ se postupné
zobrazi 7, 14 a 28 denni primeér.

3. Po Ctvrtém stisknutim tlacitka ,M“ a po zobrazeni
28 denniho priméru, se zobrazi spole¢né s datem
nejnovejsSi namérena hodnota glukodzy.

Glu [9]
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4. Dalsim stisknutim tlacitka ,M“ se vyvolavaji ulozené Mwe 008
hodnoty od nejnovéjsi po nejstarsi. Jakmile se na [ 9
displeji zobrazi ,- - - -, pfistroj se automaticky vypne 35 ot
po 3 vtefinach.

Poznamky: 28x: 056

*Pokud jiz nechcete dal pokraCovat v prohlizeni ol

paméti, nechte pfistroj, vypne se automaticky za cca 3 '-’W“L
30 vtefin. Pro vypnuti mizete také stisknout tlacitko wn o
,,S“. A Pl 1l

*Pfi kontrole paméti nemUzete provadét méreni. ol
Musite pfistroj nejprve vypnout.

*P¥i zobrazeni 7 / 14 / 28 denniho priméru je na
displeji vpravo dole zobrazen pocet méfeni, ze
kterych jsou dané praméry vypocitany.

1. Chcete-li vyvolat hodnoty cholesterolu nebo BT —
kyseliny mocové postupujte stejnym zpisobem jako 10700 e

u vyvolani paméti glukozy, jen do pfistroje viozte ,g 1
koédovaci €ip cholesterolu/kyseliny mocové. 8 1c L

-] o U
[ cior @

2. Po stisknuti tlacitka ,M“ je zobrazena nejnovéjsi

naméfena hodnota.

3. Naslednym stisknutim tlacitka ,M" zobrazite dalSi

ulozené hodnoty.

4. Jakmile se na displeji zobrazi ,- - - -, pfistroj se

automaticky vypne.

Vysledky méfeni se mohou v paméti mirné lisit od naméfenych
hodnot, coz je zplisobeno pfepoétem v jednotkach mmol/L. Tyto
rozdily jsou ale nepatrné a nemaji vliv na vykon a bezpecnost
pFistroje.

Vyvolani paméti kyseliny mocové

1. Chcete-li vyvolat hodnoty cholesterolu nebo w9
kyseliny moc€ové postupuijte stejnym zplsobem jako L e
u vyvolani paméti glukézy, jen do pfistroje viozte a0
kodovaci €ip cholesterolu/kyseliny mocové. g5 k05

2. Po stisknuti tlacitka ,M“ je zobrazena nejnovéjsi —_—

naméfena hodnota.

3. Naslednym stisknutim tlacitka ,M" zobrazite dalSi

uloZené hodnoty.

4. Jakmile se na displeji zobrazi ,- - - -, pfistroj se

automaticky vypne.

Vysledky méfeni se mohou v paméti mirné lisit od namérenych
hodnot, coz je zplsobeno pfepoctem v jednotkach mmol/L. Tyto
rozdily jsou ale nepatrné a nemaji vliv na vykon a bezpecnost
pristroje.

Vymazani paméti

1. Smazana muGze byt pouze nejnovéjsi hodnota. Kdyz je
zobrazena nejnovéjSi hodnota v paméti, stisknéte a drzte
tlacitko ,,S*.

2. Pristroj zapipa, ikona paméti jednou zablika.

3. Uvolnéte tlacitko S, pfistroj zapipa tfikrat za sebou, nejnovéjsi
hodnota je vymazana.

4. Stejnym zplsobem muzete vymazavat dal$i nejnovéjsi hodnoty.

Kontrolni méreni pristroje pomoci kontrolnich roztok

Kontrolnim méfenim za pomoci kontrolniho roztoku si potvrdite
spravny rozsah méreni. Tato kontrola neni bézna, je nutné si

k tomu dokoupit kontrolni roztoky. Kontrolni méfeni pomoci
kontrolnich roztoku provadite v pfipadé, kdyz jsou vysledky
vyrazné odliSné od pfedchazejicich nebo ocekavanych nebo
pokud se domnivate, Ze pfistroj nepracuje dobfe.

Kontrolni roztok na glukézu nutno spotfebovat do 3 mésicd od
otevreni, na cholesterol a kyselinu mo¢ovou do 2 mésicl od

otevfeni. PFi méfeni pomoci kontrolnich roztokd postupuijte stejné RESENi PROBLEMU Pokyny a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka emise Zaruka
jako pfi bézném méreni glukdzy/cholesterolu/kyseliny mocoveé. Symbol B Beconi Iﬁz;? g;iztfrizjt:; :;i;ri\vgr\tlytzﬂggrgsrt\zziuvedene’m elektromagnetickém prostfedi. UZivatel tohoto pfistroje by se mél Dékujeme za Vas$ vybér systému EASY TOUCH GCU.
1. D,O pI'IStr’O!? viozte Z.?Zad“ dq OJZVOI'U pro cip . Baterie jsou téméF vybité. |Vymérite obé baterie za nové. Zkouska emisi Shoda Electromagnetic environment - guidance 'Na antro,J EaSYTou?h®,GCU se vztahuje 2 Ie,ta ?aru.ka Oq ,dat,a
koédovaci Cip z krabicky prouzku (glukéza-zeleny Ooakuite mETenT o Tento pistio] vyvZiva RF energi pouze pro své v Tankoe nakupu, zakaznik ma pravo na opravu nebo vyménu jeho ¢asti.
& i ; EAvA 3 - akujte méfeni v prostredi, : 74 ; Ay 3ivani pristroi 1
¢ip, chglevsterol-rrzodvry clp k¥-se|”:‘a mocova- oranz ¥ ' ' , ,LO" zablika 5x pred kdpe je Jteplota v rozr?']ezi 14-40 RF emise CISPR 11 Skupina 1 Proto jsou RF emise velmi nizké a je nepravdépodobné, ze by zaﬂfka‘; se nEVZt_ahuJ_e na r}espravlnewpou_zwanlaprlstrOJe/tlestovamcrl i
¢ip). Ujistéte se, Ze Cislo na Cipu je shodné s Cislem ) Lo vypnutim. Baterie jsou °C. Nechte pfistroj alespoii 20 zpusobily jakékoliv ruseni blizkého elektronicksho zafizeni. prouzku nebo dojde-li k posSkozeni pfistroje v disledku padu, nadmernée
na k[?bm(?e (.napr'. 6005)- Tentp CIp se musi vlozit - = zcela vybité. minut v tomto prostfedi, aby se RF emise CISPR 11 Trida B Tento pristroj je vhodny pro pouZiti spoleéné se véemi vlhkosti, pfirodni katastrofy nebo neautorizovanou opravou.
do pfistroje, jedna-li se o prvni méfeni. zahtal na spravnou teplotu. Harmonické emise [EC 61000-3-2 | _neaplikovatelng | zaiizenimi v ramei domécnosti, které jsou pripojeny k *Pokud dojde k poruse pfistroje, obratte se na Vaseho prodejce/
2. Do pristroje vloZte testovaci prouzek do otvoru ) ,-' Opakujte méfeni v prostredi, kde Kolisént napétleise IEC 61000 | 0o nizkonap&tové elekirické sit. zakaznicky servis.
pro prouzky, kontaktnimi Cipy smérem dolu. - « |Teplotaprostfedi,ve ~ |je teplota v rozmezi 14-40 °C. 33 = ,
Zkontrolujte, zda koéd na displeji je ShOdn)'/ s kédem L '-, ktvelr?m pll(’qvadlte mereni je {\lecthte prI?}rc:ij’ale!)spon 20hr'n’|lnut v Pokyny a prohlaseni vyrobce - elektromagneticka odolnost O,dpovedr,IOSt Vy,robce. . . .
na krabiCce pl’OUikCl. Vyc";kejte, azse ObjeVi inkajici = Prilis nizka. S%Téen%rsstergmlt’ua v se zahraina Tento pfistroj je urcen pro pouZiti v nize uvedeném elektromagnetickém prostredi. Uzivatel tohoto pfistroje by se mél ujistit, Ze pfistroj Verbce ,nem zodpoquny za Jakeko,hv thOdy ero ,Zhg,rsen.l
kapka . PFistroj je pfipraven méit. oo ot ol s zdravotniio stavu v dusledku nespravného pouzivant pristroje nebo
W i : 2Bl : pakujte méfeni v prostredi, kde y i Zusebni troven IEC_T0roven — v dusledku samolé€eni na zakladé vysledkd méfeni timto pfistrojem.
3. Pfipravte si kontrolni roztok a vymacknéte prvni 111 Teplota prostredi, ve je teplota v rozmezi 14-40 °C. Zkouska odolnosti oo een doa | Erektromagnetické prostied - pokyny Vzdv konzultuite zménu léka s Vasim lékafem. Pred pouzitim pFistroie
kapku, ki trete hadfrik Te druh - o= - 5 Jdite m&ten i Y y ) p p )
apKu, Kterou setrete ? ri em. .,e.prve ru ,9,“ , ' ' kterém provadite méfent je [Nechte pristroj alespori 20 minut - Podlahy by mély byt devéné, betonové nebo z keramické si peclivé prectéte tento navod.
kapku naneste na prouzek, stejné jako nanasite pFili§ vysoka. v tomto prosttedi, aby se ochladil Elekirostaticky viboj (ESD) IEC |+ 6 kV kontakt shoduje  |diazby. Jsou-l podiahy pokryty syntelickym materislem
Y . v A - + 8 kV vzduch e 2 < !
krev. Lahviéku ihned zavrete. &= na spravnou teplotu. 0004-2 8 relativni vihkost by méla byt alespoii 30 %. Znaéeni a informace
4. Pfistroj EasyTouch® GCU zapipé a za¢ne Glu Zkontrolujte znovu svou hladinu Vyzaiujici RF EM pole: IEC  [10Vim shode
odpocditavat pottebny ¢as na méfeni (10 vtefin - Vase hladina glukézy je  [glukézy. 6100043 80 MHz - 2.7 GHz Polozka Popis Polozka Popis
u glukdzy, 150 vtefin u cholesterolu, 20 vtefin u N ot %yéél'tneli 2ﬁ0 mg/dL. Q/Iéli bysltje Zkgntrolovat hladinu Vel REEMpole: | osor122010 e ot oo et (o aten NepouZivejte opakované
. v . . “r . . v i (] ¥ i \/ Izkost pole od bezaratoveho -1-2:. " a kabelu) by nemelo byt pouzivano blize nez 3Ucm o i A
ijse'“ny FPC:(QOVG). EOte'F?’]rISC}rOJtzogbﬁraZI hodnotu. o ,- ' ,KETO kst | Zvazte viiv ketonu. |éektgpeuﬁ.] oradte se se svym komunikacniho zafizeni IEC table 9 shoduie  |iohoto zafizeni véetn kabeld. Jinak maze dojit ke snizeni ® (na jedno p0u2|t|) Dﬂ KOﬂZUltthe navod
apr, u g u OZy Zobrazl hodnotu . 111 ) 61000-4-3 vykonu a presnosti tohoto zafizeni. = " —
5. Tato zobrazena hodnota (96) by méla byt v rozsahu u Glu Vage hladina glukzy Zkontrolujte znovu svou hladinu Freence napden (5060 H2) |0 vogue | fekience magneckého ple by mél bt ria rowich s Limit teplot eI Nevystavgg?e?]liunecmmu
hodnot udanych na krabicce: Control: 60-100. 815 w105 @ L), |icvyssines 600 mgiaL  [glukozy. . Magnetick pole IEC 61000-4-8 | oetudion
P“S.tFPJ e voporadku. B Glu 11 (33,3 mmol/L). Maze byt POKUddfe yyks le?ett"'-t“ \c/)p? kﬁje’ Poznamka: UT e stfidavé sitové napéti pred aplikaci zkusebni drovné. “ Vyrobce 8 PouZitelné do
6. Stejnym zpusobem budete postupovat pfi kontrole 9 keTones? [ovlivnéno ketony. :’;F;froe ene kontaklujte Vaseho Pozor. konzuliute Autorizovany reprezentant oro
spravnosti rozsahu méfeni u cholesterolu, resp. . A avodni dok I t [ECIREP] yELFJ) P
kyseliny modové. 815 - 105 Glu Zkontrolujte znovu svou hladinu Pozn. 1: U frekvenci 80 MHz a 800 MHz plati vy3si frekvencni rozsah. pruvodni dokumenty
7. Vytahnéte prouzek z pfistroje, ten se po chvili ) '-'- ngs? :(Iez%dé%a rgsl;;léﬁz()%j? ggkggys o weledek LO" Eroezdnm; Jilﬁdﬁmérnice nemusi plait ve vSech situacich. Sieni elektromagnetickjch vin je ovlivnéno absorpci a odrazem od staveb, LOT Cislo vyrobni série REF Katalogové &islo
h v . i - . ., . e
automatlcky vypne. FfogZIty prouzek zlikvidujte ] g |mmoil). opakuje, neprodlené kontaktujte Alntenzitu pole pevnych vysilai (zakladny radiovych stanic — mobilnich/bezdratovjch, telefonti, pozemnich mobilnich radiostanic, [sn] Sériové Cislo [conTROL] Control
p0d|e pIatnych predplsu. - e Vaseho lékare. amatérskych vysilacek, rozhlasové vysilani na AM a FM frekvencich, televizni vysilani) nelze teoreticky pfesné stanovit. Pro Sterilizovano pomoc'
7 >~ e - - o posouzeni elektromagnetického prostredi v disledku pevnych RF vysilaci je tfeba zvazit provedeni elektromagnetického prizkumu _\i H i MZOovi |
VySIedky mereni pomOCI kO"trOlnlCh rOZt°ku Chol Zkontroluit hladi lokality. Pokud naméfend intenzita pole v misté, kde se pouziva tento pfistroj, pfekracuje povolenou radiofrekvencni Uroven, je tfeba In-vitro dlagnostlkum E ozarovani
i 7l Sfeni 1t i 5 Vas$e hladina cholesterolu ujte znovu svou hiadinu tento pfistroj kontrolovat, zda-li je jeho provoz normalni. Pokud je pozorovan nespravny vykon, mohou byt nezbytné dalsi opatten
Po provedeni kontrolniho méfeni pomoci kontrolniho roztoku Vam (N1 vase fiadin cholesterolu. Pokud se vysledek tento pristroj kontrolovat, zda-l e jeho provoz Jep pravny vykon, y paten, . .
b % hodnot displeii sdéli. zda i tFebné h @ LI Vo |jevy3sinez 400 mg/dL LO* opakuie dlens jako je napf. zménit eho orientaci & umistén -~ Uchovévejte v suchu aal Datum vyroby
ﬁodraztea’? odnota Sa ISP elj(l Sb_evh Z Va Jev F:jov rebnem &023? u 111 (10,4 mmollL). Rontai?titgj\iéggﬁgﬁéfar}z B Ve frekvencnim pasmu 150 kHz a2 80 MHz by méla byt intenzita pole nizi nez 3 V/m. .
0dnot, Ktere Jsou udane na KrabiCcce. pripade, ze je v aanem : " Omezeni vihkosti
rozmezi, pFI'StI"Oj je \ pOFéde, muzete zacit méfit. V pFl’padé, Chol Doporucena separacni vzdalenost mezi prenosnym a mobilnim RF komunikacnim zafizenim a timto pfistrojem. —
ze je mimo dané rozmezi, ujistéte se nejprve (o] nésledujicich N . Tento pfistroj je uréen pro pouziti v elektromagnetickém prostredi, ve kterém je vyzafované ruseni RF regulovano. Uzivatel a7
skuteénostech: ' n Vase hladina cholesterolu Re-checl( your blood cholesterol tohoto pfistroje miize pomoci predchazet elektromagnetickému rugeni tim, Ze bude dodrzovat minimaini vzdalenost L,ancety (St.el’llnl, 30.G)
iietd S 7 A&7 4 KA 3 - ® |je nizsi nez 100 mg/dL (2,6 |level. If “LO" is displayed again, mezi pfenosnym a mobilnim RF komunikacnim zafizenim (vysilatem) a timto pfistrojem, jak je doporu¢eno nize podle Vyrobce: Sterilance _Med'cal (SUZhOLJ) Inc. .
*Ujistéte se, Ze kontroIni roztok nanasite na spravnou Cast prouzku Lo [mmoi) call your doctor immediately. maximéiniho vjstupniho vikonu komunikagniho zafizen. ’ No. 68 Litanghe Road, Xiangcheng, Suzhou, 215133, China
(Zrﬁakfml IT;IStO)' . i test ich Sk kontrolnih tok Jmenovity maximalni vystupni Separacni vzdalenost podle frekvence vysilace EC|REP
Kontrojujie expiraci testovacich prouzku a kontroinino roztoku. A , , vikon ysilace (W) [150 kHz 10 80 MHz d = 1,2 /> | 80 MHz to 800 MHz d = 1,2 [800 MHz 0 25 GHz d = 2,3 Zastupce pro EU: EMERGO EUROPE
*Ujistéte se, Ze jste nikdy nezapomnéli zavfit krabic¢ku testovacich Vase hiadina kyseliny @sgfgoylmmtg Znoyusvou hladinu o0l 012 012 023 Molenstraat 15, 2513 BH, The Hague, The Netherlands
.E)Jml'::%i(u nebo Iﬁhéwku Kq{lt{OItr]lht() I’OZ’[’OIr(]u. Skl ie shodné LI modové je vy3&i nez 20 |se vysledek ,HI opakuje, 0.1 0.38 0,38 073 STERILE E
Jjistete se, Ze kodovaci Cislo testovacich prouzku je shodne s [N mg/dL (1190 umol/L). neprodlené kontaktujte Vageho 1 12 12 23 C E .
Cislem znazornénym na displeji pfistroje. Iékare. 10 38 38 73 Do not reuse Sterilized using irradiation
Ujistéte se, Ze provadite veskeré kroky spravnym zplsobem. 10 m = %
- PRI ; ) v Y UA . .
Opz_akuﬂe konetrolnl mereni s novym testov\{ac|r[1 pfOUZkem, d_the se ; ) ) Zkontrolujte znovu svou hladinu U vysilagi se jmenovitym maximalnim vystupnim vjkonem, jez neni uveden vy3e, je doporucena separacni vzdalenost Pero (autolanceta)
striktné kroku popsanych v navodu. V pfipadé, Ze hodnota je opét n Vase hladina kyseliny kyseliny mocove. Pokud d v metrech (m) odhadnuta pomoci rovnice platné pro frekvenci vysilate, kde P je maximalni jmenovity vystupni vykon , .
imo dané i kontaktuit f - ® |mocové je niz&i nez 3 mg/ |se vysledek ,LO" opakuje, wysilage ve wattech (W) die Gdait viroboe vysilae Vyrobce: GMMC
MImo dane rozmezl, Kkontaktujte servis. Loy dL (179 umoliL). neprodlené kontaktujte Vaseho y 0 vyrobce vysiace. Rm 1112, Ace Tower 9th Bldg., 130, Digital-ro, Geumcheon-gu, Seoul, Korea

Udrzba

*Dbejte na to, aby Vam pfistroj nespadl, chrarite jej pfed narazy,
silnymi vibracemi, chrante pfed tlakem.

*Uchovaveijte pfistroj mimo dosah vody, neponofujte jej do Zadné
kapaliny.

*Udrzujte Vas pfistroj v teplotach mezi -10°C az 60°C a ve vlhkosti
niz8i nez 95 %. Nenechavejte pfistroj v prostorach jako je kuchyn,
koupelna, pradelna, auto apod.

*Neprovadéjte opravy jakéhokoliv druhu. Nedemontujte. Pfi poruse
se obratte na Vaseho prodejce. V pfipadé neautorizovaného
zasahu reklamace nemuze byt uznana.

K Cisténi pfistroje nepouzivejte zadné agresivni t€kavé kapaliny
nebo bézné domaci Cistici prostfedky. Jednoduse ocistéte povrch
pristroje alkoholovym tamponem. nebo mékkym hadfikem.
Neotirejte vSak otvor pro prouzky ani otvor pro kédovaci €ip.

lékare.

Mé&reni je nespravné.

Mohou byt proslé testovaci

Opakujte méfeni s neproslymi
prouzky. Pokud se chybové
hlaseni opakuje, kontaktujte

Pozn. 1: U frekvenci 80 MHz a 800 MHz plati separacni vzdalenost pro vy33i frekvenéni rozsah.

Pozn. 2: Tyto pokyny nemusi platit ve vech situacich. Siteni elektromagnetickych vin je ovlivnéno absorpci a odrazem od
staveb, predmét a lidi.

Pristroj je bezpetny a EMC testovéna a schvélena dle pozadavk IEC 61010-1:2010+A1. IEC 61010-2-101 2018.
EN 60601-1-2:2015, IEC 60601-1-2:2014. EN61326-1:2013. IEC 61326-1.2012, EN 61326-2-6 2013. IEC 61326-

2-6:2012

displeji, kontaktujte servis.

prouzky ¢i vadny pfistroj. sakaznicky servis. Specifikace
Byla zobrazena nejstarsi Funkce Glukéza Cholesterol Kyselina mocova
- - - - hodnota ulozena v paméti. |54 . P ; Model pfistroje: ET- [Model prouzku: |Model prouzku: Model prouzku:
Pristroj se automaticky Zadna akce neni vyzadovana. 301 p ) SG119p SC101p SU119p
vypne po 3 vtefinach. Kontr. roztok Kontr. roztok model: |Kontr. roztok
1. Pouziti patného model: CG101 |CC101 model: CU101
- - koédovaciho &ipu nebo 1. Ujistéte se, Ze kddovaci &ip Méfici Rozsah 20 ~ 600 mg/ 100 ~ 400 mg/dL 3 ~ 20 mg/dL
,- I kodovaci Cip nebyl spravné| byl spravné a kompletné dL (1.1 ~33.3 (2.6 ~10.4 mmol/L) |(179 ~ 1190 umol/
00 vioZen. viozen do otvoru pro &ip. mmol/L) L)
- e 2. Pristroj jesté nebyl 2. Vlozte koédovaci Cip. —
nakodovan. Pamét 200 hodnot 50 hodnot 50 hodnot
Cas méfeni 10 vtefin 150 vtefin 20 vtefin
= 171 ) o VAS akaznicky Velikost krevniho = 4yl = 15 pl =4yl
,'- ,, " '-, Kédovaci €ip je poskozen. Eggtizl.(tuﬁe Vas zakaznicky vzorku . . H
-- Skladovatelnost 24 mésica 18 mésicl 24 mésicl
90dnipo |60 dnipo prvnim (60 dni po prvnim
Stisknéte jakékoliv tlagitko nebo prvnim otevfeni [otevFeni otevreni
,- ,-' ,-' ,-' Chyba vloZte baterie znovu. Pokud se Kalibrace Ekvivalent plasmy
- e ) tento symbol znovu zobrazi na — ”
Typ vzorku Kapilarni plna krev

Méfici metoda Amperometricka

Provozni podminky |+ 14°C ~40°C; 20 ~ 85 % relativni vlhkosti

Skladovaci podminky [- 10°C ~ 60°C; < 95% relativni vihkosti (pfistroj)
4°C ~ 30°C (testovaci prouzky)

Rozsah Hematokritu |35 ~ 50% [30 ~ 55%

Hmotnost pfistroje 59 g bez baterii

Rozméry pristroje 88 x 64 x 22 HXWxD (mm)

Displej LCD displej 35x45 mm

Zdroj energie 2 baterie AAA (1,5V)

Zivotnost baterii Kapacita novych alkalickych baterii je pfiblizné 1000
méfeni

Poznamka: Technické upravy jsou vyhrazeny bez pfedchoziho upozornéni.

Zastupce pro EU: Global Medical Market Corporation S.L.
Parc Industrial Ciutat de Carlet Mestral 20, 46240 Carlet, Valencia, Spain

‘ (,,m Bioptik Technology, Inc.
& No. 188, Jhonghua South Road,

Gongguan Village, Jhunan Township,

Miaoli County, Taiwan 35057

E-mail: service@bioptik.com.tw

MT Promedt Consulting GmbH
Altenhofstrasse 80, 66386 St. Ingbert/Hassel,
Germany

Distribuce v CR ZSZs. r. o.
Na Volanové 19, Praha 6 160 00
Tel: 220 720 006, 222 711 240
web: www.zsz.cz
e-mail: obchod@zsz.cz, info@zsz.cz
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